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se multiplica por:
2 a 0,5 g/l

10 a 0,8 g/l
35 a 1,2 g/l
80 a 2,0 g/l

Puro o diluido con agua,
con hielo o soda, el alcohol
tiene los mismos efectos.

Únicamente cuenta la 
cantidad, no el volumen o
la dilución de la bebida.

RECUERDA
El alcohol potencia los

efectos de los medicamentos.
No tomes alcohol durante
un tratamiento médico.

El tiempo de eliminación es
de una a dos horas por vaso.

La tasa legal de alcoholemia
es de 0,25 mg/l en el aire

espirado o 0,5 g/l en 
la sangre y de 0,15 mg/l en 

el aire o 0,3 g/l en la
sangre para profesionales y

conductores noveles.

RECUERDA
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