


Miguelturra

 LANZADERAS
DE EMPLEO Y
EMPRENDIMIENTO

DESTINADO A PERSONAS DESEMPLEADAS
CON EDADES COMPRENDIDAS
ENTRE LOS 18 Y LOS 34 AÑOS*
*5 plazas reservadas para personas de 35 a 59 años.

Apúntate a las

Buscarás trabajo en equipo

Con la ayuda de un/a técnico/a

Mejorarás tu empleabilidad

Te desarrollarás a nivel personal

Realizarás visitas a empresas
Inscripciones hasta el 2 de diciembre:

LanzaderasDeEmpleo

www.lanzaderasdeempleo.es

@Lanzaderas_EES

tlf: 91 522 12 62

info@lanzaderasdeempleo.es

O�cina del Registro Municipal
Plaza España, 1
13170 Miguelturra · Ciudad Real
Horario: 9:00h a 14:00h. 
Lunes a viernes
Tlf. 926 24 11 11

 



 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

¿Estás desempleado y buscas trabajo?  

 ¡La Lanzadera de Empleo es tu oportunidad! 

 

Si estás en paro y estás buscando trabajo, te animamos a participar en la Lanzadera de 

Empleo de Miguelturra. Está impulsada por la Fundación Santa María la Real, Fundación 

Telefónica, la Junta de Castilla-La Mancha y el Ayuntamiento, con la cofinanciación del Fondo 

Social Europeo.  

 

¿En qué consiste este programa?  

Se trata de ENTRENAR a equipos de 20 personas desempleadas (15 jóvenes menores de 35 

años y cinco personas de mayor edad, hasta los 59 años) para realizar una NUEVA BÚSQUEDA 

DE TRABAJO, acorde al nuevo mercado laboral y las necesidades de las empresas.   

Ya no estarás solo/a en la búsqueda de trabajo. Contarás con la ayuda de un/a técnico y 

orientador/a profesional durante los cinco meses que dura el programa. Contigo estarán 

también otras personas desempleadas, que os ayudaréis unos a otros a buscar trabajo. 

¡Juntos, las oportunidades se multiplican!  

 

¿Qué actividades harás en la Lanzadera?  

 

¬ Aprenderás a actualizar tu currículum y entrenarás 

procesos de selección reales, con simulaciones de 

entrevistas de trabajo.  

 

¬ Conocerás nuevas técnicas de comunicación  y marca 

personal, para saber presentarte mejor a un puesto de 

trabajo.  

 

¬ Reforzarás la búsqueda de empleo en Internet, en 

portales de empleo y redes sociales, con talleres para 

manejarlas correctamente.  

 

¬ Todos juntos haréis un rastreo de empresas del entorno 

y las visitaréis para daros a conocer como profesionales.  

 

¬ Es TOTALMENTE GRATUITO. 

 



 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué resultados tienen las Lanzaderas de Empleo?  

Con este esquema han funcionado y funcionan actualmente otras lanzaderas de empleo por 

todo el país, en el que sus participantes han logrado un cambio de actitud en la búsqueda de 

empleo y un porcentaje de inserción laboral que supera el 60%.  

 

¿Te animas a participar?  

Dispones hasta el 2 de diciembre para inscribirte en la web de Lanzaderas 

(http://www.lanzaderasdeempleo.es/formulario-de-inscripcion) y en formato presencial, 

solicitando y presentando el formulario en la Oficina del Registro Municipal (Plaza España, 1), 

en horario de 9 a 14 horas. También podrás consultar información adicional en el teléfono 926 

24 11 11.  

 

 



 

1. INSCRIPCIÓN EN EL PROGRAMA:  

Las personas interesadas en el programa se podrán inscribir mediante dos vías:  

 

Formulario on-line, en la página web de Lanzaderas: 

http://lanzaderasdeempleo.es/formulario-de-inscripcion  

 

Formulario en papel,  que Fundación Santa María la Real entregará a cada uno de los 

Ayuntamientos o entidades colaboradoras, para que puedan imprimir y dispensar a las 

personas interesadas en las instalaciones municipales que indiquen al respecto. Se irán 

archivando allí hasta la incorporación del técnico/a de la Lanzadera.  

 

 

 

2. PROCESO DE DIFUSIÓN DEL PROGRAMA: 

Es de vital importancia que todas las entidades implicadas refuercen las labores de difusión y  

captación de usuarios /as del programa. 

Esto es así porque no todas las personas que se apuntan, acuden cuando son convocadas a las  

sesiones informativas;  o se dan de baja inmediatamente después del comienzo de la 

Lanzadera al entender los requerimientos detallados del programa (cuatro días de asistencia a 

la semana, durante un período de cinco meses, y sin recibir remuneración laguna).  

  

 

3. PROCESO DE SELECCIÓN:  

El /La técnico /a de la Lanzadera recogerá todas las inscripciones recibidas en plazo (tanto en 

formato on-line como en papel)  y convocará a todas las personas a sesiones informativas y 

entrevistas.  

Según nuestra experiencia, no todas las personas convocadas se presentan a la sesión 

informativa, y de las que se presentan, no todas se quedan a hacer la entrevista. 

Por ello es muy importante llegar a cuantas más personas sea posible y por todos los medios 

disponibles. 

 

4. BAREMACIÓN:  

Todas las personas entrevistadas deben entregar la documentación acreditativa de su 

situación socio-laboral y, en la medida de lo posible, rellenar todos los datos solicitados (con 

mayor importancia los que determinen la potencial situación de riesgo de exclusión). 

Esta información sirve para hacer un baremo de puntuación, en función del cual se forma el 

equipo de 20 personas. El resto de personas baremadas quedarían en la reserva. 



 

5. PERFIL DE LOS / LAS PARTICIPANTES:  

 

• El equipo será de 20 personas desempleadas, debidamente inscritas como 

demandantes de empleo.  

NO podrán participar personas que estén trabajando e inscritos como mejora de 

empleo.  

 

• Podrán tener edades comprendidas entre los 18 y los 59 años. Ahora bien, el equipo 

de la Lanzadera será mayoritariamente joven (15 integrantes menores de 35 años; y 

los 5 restantes, mayores de 35 años hasta 59 años). 

• El Fondo Social Europeo ha fijado el siguiente criterio a tener en cuenta: 

• Al menos un 67% de las personas que participen en las Lanzaderas deben 

pertenecer a alguno de los siguientes colectivos desfavorecidos: 

 

Colectivos Desfavorecidos 

o Percibir rentas mínimas o salarios sociales. 

o Ser solicitante de asilo. 

o Ser desempleado/a de larga duración 

♣ Menores de 30 (hasta 29 años) años y más de 6 meses de desempleo. 

♣ Mayores de 45 (a partir de 46 años) y más de 6 meses de desempleo. 

♣ Entre los 30 y 45 años (inclusive), las personas deben llevar al menos 

12 meses en desempleo para cumplir esta condición. 

o Ser migrante o de origen extranjero. 

o Pertenecer a una zona rural (según clasificación DEGURBA) y con más de 6 

meses de desempleo. 

o Personas sin cualificación o con cualificación baja: (educación primaria o 

equivalentes o inferior) estando por encima de la edad habitual de salida (12 

años de edad). 

o Tener una discapacidad (igual o mayor de un 33%) en la medida que permita 

participar de forma normalizada en el programa de la Lanzadera. 

o Mujeres víctimas de la violencia de género. 

o Pertenecer a minorías (étnicas o de comunidades marginadas, incluida la 

romaní). 

o Víctimas de discriminación por orientación sexual o identidad de género. 

o Reclusos o ex reclusos. 

o Personas que viven en hogares sin empleo. 

o Personas que viven en hogares sin empleo con hijos a su cargo. 

o Personas que viven en hogares sin empleo de un único adulto con hijos a su 

cargo.  

 



 
  
 

 

       

                      

Los datos que se recogen en este documento forman parte de un fichero titularidad de la Fundación Santa María La Real y su única finalidad 
es la gestión del proyecto Lanzadera de Empleo y Emprendimiento Solidario. Los datos serán tratados en los términos establecidos en el 
artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999. Para ejercer el derecho de acceso, rectificación, cancelación y oposición ante el responsable del 
fichero dirigirse a Fundación Santa María la Real. Avenida de Ronda 1-3. CP 34800. Aguilar de Campoo. 
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FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN LANZADERA DE EMPLEO 2016 

DATOS PERSONALES  

 

Sexo 
Hombre  

 
Mujer  

Nombre 
 

 

Apellidos 
 

 

TIPO DE 
DOCUMENTO  

(DNI / NIE/ 
PASAPORTE) 

 

NÚMERO 
 

 

F. de nacimiento  
(Día/ Mes/ Año)  

 

 

Dirección 

 

 

 

 

Localidad 
 

 
Provincia:  

Teléfono 1 
 

 
Teléfono 2  

Correo Electrónico 
 

 

 

 

 

1.  Otros datos (Marca con una x)  

 

1. Grado de discapacidad (mínimo 33%)  

2. Es migrante o extranjero.  

3. Pertenece a una minoría étnica.   

4. Mujer víctima de violencia de género.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 

 

       

                      

Los datos que se recogen en este documento forman parte de un fichero titularidad de la Fundación Santa María La Real y su única finalidad 
es la gestión del proyecto Lanzadera de Empleo y Emprendimiento Solidario. Los datos serán tratados en los términos establecidos en el 
artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999. Para ejercer el derecho de acceso, rectificación, cancelación y oposición ante el responsable del 
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2. Tiempo en desempleo      3. Tiempo inscrito en la Oficina de Empleo 

 

1. Ninguno………………………..   1. No está inscrito……….  

2. Menos de 3 meses………   2. Menos de 3 meses………  

3. De 3 a 6 meses…………….   3. De 3 a 6 meses…………….  

4. Entre 6 meses y 1 año….   4. Entre 6 meses y 1 año….  

5. Entre 1 y 2 años……………   5. Entre 1 y 2 años……………  

6. Más de 2 años……………..   6. Más de 2 años……………….  
 
 

 
 

4. ¿Recibe prestación o subsidio por desempleo?    
 

 1. Sí……….                    No – Agotada………            No – Nunca….  

 

3.1 En el caso de recibirla, señale el tipo (si no recibe prestación, dejar en blanco): 

Prestación:   …………………………………………  

Subsidio: Responsabilidad familiar……  

 Pérdida de empleo…………….  

 Emigrante retornado………..  

 Otros………………………………..  

Renta Mínima de Inserción………………...  

Otros salarios sociales………….……………..  

 
 
 

5. Nivel de estudios (señalar el más alto terminado)             
 

1. Sin estudios…………………………………………….….…. 

2. Estudios básicos…………………………………………….. 

 

 

3. FPB/PCPI……………………………………..………………  

4. ESO/Graduado escolar………………………………….  

5. Certificado Profesionalidad (Nivel 1)……………..  

6. Certificado Profesionalidad (Nivel 2)……………..  

7. Certificado Profesionalidad (Nivel 3)………………  

8. Bachillerato……………………………………………….… 

9. Formación Profesional Grado Medio…………… 

10. Formación Profesional Grado Superior…….…. 

11. Diplomatura…………………………………………………. 

12. Grado universitario/Licenciatura……………….. 

 

 

 

 

 

13. Máster/Posgrado..……………………………………….  
 

   

                 

 



 
  
 

 

       

                      

Los datos que se recogen en este documento forman parte de un fichero titularidad de la Fundación Santa María La Real y su única finalidad 
es la gestión del proyecto Lanzadera de Empleo y Emprendimiento Solidario. Los datos serán tratados en los términos establecidos en el 
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6. Tiempo de experiencia laboral previa             
 

1. Ninguna……………….…..  

2. Menos de 3 meses…….  

3. De 3 a 6 meses…………..  

4. De 6 a 12 meses……….  

5. De 1 a 2 años...…………  

6. Más de 2 años………….  

 

7. Situación Laboral- Familiar            
 

1. Todas las personas de la familia trabajan. 

2. Una persona en desempleo (además de mí). 

3. Más de una persona en desempleo (además de mí). 

4. Todas las personas desempleadas. 

 

 

 

 

 

8. Tipo de Familia  

1. Familia nuclear con hijos a cargo.  

2. Monoparental con hijos a cargo. 

3. Familia numerosa. 

4. Familia extensa. 

5. Otro. 

 

 

 

 

 

 

9. ¿Cómo te has enterado de la existencia del programa Lanzaderas? (marcar con una X) 

Redes Sociales  

Página web de Lanzaderas   

Noticias en prensa, radio o tv   

Servicios Sociales   

Ayuntamiento   

Servicio Público de Empleo   

Otros (indica debajo)   

 

 

 

(*) Firmando este documento garantizo que los datos facilitados son veraces y acepto que 

me sea requerida documentación que certifique su autenticidad.   

FECHA  FIRMA  

 

 



 
  
 

 

       

                      

Los datos que se recogen en este documento forman parte de un fichero titularidad de la Fundación Santa María La Real y su única finalidad 
es la gestión del proyecto Lanzadera de Empleo y Emprendimiento Solidario. Los datos serán tratados en los términos establecidos en el 
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RESGUARDO ADICIONAL PARA EL SOLICITANTE:  

 

Gracias por rellenar el formulario de inscripción de Lanzaderas de Empleo.  

El/la Técnico/a de la Lanzadera se pondrá en contacto contigo a través de alguno de los 

canales que hayas indicado en el formulario para informarte sobre los siguientes pasos.  

 

Mientras, puedes ir preparando la siguiente documentación para cuando seas convocado/a:  

 

• Fotocopia del DNI/ NIE. 

• Currículum actualizado. 

• Empadronamiento. 

• Certificado o título de la última formación reglada finalizada. 

• Informe de vida laboral actualizado. 
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